Tips og tricks til ansggning

Forste gang kan det virke uoverskueligt at ansgge om projektmidler. Er ideen nu god nok - passer den til
temaet?

Begyndelsen bliver mindre svaer ved fgrst at skrive en enkelt side med stikord til nedenstaende 10
tjiekpunkter. Det giver overblik og sikrer, at alle dele af projektet er teenkt igennem.

Med listen har du allerede en disposition og huskeliste, nar du skal udarbejde projektbeskrivelse og
ansggning.

Selve projektbeskrivelsen ma hgjst fylde 5 A4-sider.

God forngjelse!
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1. Projekttype: Udviklings- eller forskningsprojekt?
F@rst skal du beslutte, hvilken type projekt du vil sgge til — og dgbe det.

Udviklingsprojekter. Et sadant projekt anvender kendt viden pa nye mader til at udvikle eller forbedre
produkter eller processer. Det er vigtigt at kunne pege pa, hvordan resultaterne kan omsaettes til praksis.

Forskningsprojekter udvikler ny viden ved hjalp af anerkendte metoder. Et vellykket forskningsprojekt
sigter ofte pa publikation i videnskabelige tidskrifter, men ogsa pa formidling og anvendelse i praksis.
Selvstaendig forskning udfgres af fx forskningsassistenter, ph.d.-studerende eller post.doc’er.

Titlen er vigtig. En god titel fortaeller klart, hvad projektet gar ud pa, og hvilken type patienter det retter sig
mod. Fx "Tidlig opsporing af risiko for hjerteinfarkt med billeddiagnostiske markgrer.”

2. Ansggere

Regionsansat sundhedspersonale fra Sundhedskartellets medlemsgrupper kan sgge sammen med deres
ledere. Tveaerfaglighed er kun en fordel.

Det er muligt at samarbejde pa tvaers af sektorer med fx kommuner eller uddannelsesinstitutioner, men
projektet skal veere forankret pa en regional arbejdsplads.

Navne, cv’'er og eventuelle publikationslister for ansggerne vedlaegges ansggningen.



3. Udbredelse

Det er et krav, at projektet kan komme andre end egen arbejdsplads til gavn, sa du skal forklare, hvordan
andre sygehuse kan have glade af projektets output.

4. Formal og kriterier

Du skal forklare, hvilken gruppe patienter der er i fokus. Og hvordan projektet relaterer til temaet:
"Tilrettelaeggelse af forlgb pa tvaers af sektorer for kronikere og sarbare patienter.”

Kronikere og sarbare patienter har typisk langvarig og hyppig kontakt med sundhedsvaesnet. Bioanalytikere
bidrager til patienternes forlgb gennem fx tidlig opsporing, forebyggelse, diagnostik og lpbende
monitorering. Alt er nggleord i opslaget, sa brug dem gerne i din projektbeskrivelse. Som diagnostisk
samarbejdspartner kan bioanalytikeren ogsa understgtte behandling og rehabilitering i samarbejde med
andre sundhedsfaglige.

Forebyggelse af ungdvendige indlaeggelser er et andet vaesentligt element i opslaget, det vil veere godt at
adressere i ansggningen.

Der er faktisk ikke krav om direkte patientkontakt i projekterne, sa alle specialer kan vaere med.

5. Problemstilling og Igsning

Veaer optimistisk og konkret om projektets nytteveerdi. Andre ansggere vil ikke szaette deres lys under en
skaeppe, sa det behgver du heller ikke.

e Hvad er der praecist pa spil for patienterne?
e Hvad kan projektet opna for patienterne?
o Definer fa tydelige succeskriterier.

En engageret, klar og saglig beskrivelse af baggrund, problemstilling og output skal der til for at overbevise
bedgmmerne. Relevans af projektet er et afggrende bedgmmelseskriterie. Brug et sprog alle kan forsta.
Det er her, du viser indsigt i problemstillingen, en klar afgraensning af projektet og dine evner for
formidling.

Det er muligt at bygge videre pa eksisterende projekter.

Figurer eller flowcharts kan vedlaegges, hvis det ggr projektets mal og metoder tydeligere for bedgmmerne.

6. Projektets faser
Udarbejd en tidplan med start og slutdato for projektet. Projektet skal pabegyndes i 2017.

Tidsplanen bgr veere inddelt i faser med milepaele for, hvad der forventes afsluttet eller opnaet i hver fase.
Faserne kan godt overlappe, det skal bare fremga hvorfor og hvordan.

7. Samarbejdspartnere
Hvem deltager i projektet?

Alle eksterne samarbejdspartnere, andre faggrupper og deres roller i projektet skal fremga klart af
projektbeskrivelsen.



8. Metoder

Redeggr for valg af metoder og forsggsdesign. Det er afggrende for bedgmmelsen, at det er sandsynligt, at
projektet kan gennemfgres med de valgte metoder, og at metoderne er velvalgte ift. problemstillingen.

Det er ogsa her, det skal anfgres, at der er aftalt med afdelingen at huse projektet og evt. laegge materiale
og udstyr til.

Undga at fortabe dig i tekniske detaljer, der kun kan forstas af andre bioanalytikere indenfor samme
speciale.

9. Budget

Udgifterne skal udspecificeres i lgn, materialer, konsulentbistand, transportudgifter mv. i et szerligt skema,
der udfyldes direkte pa Danske Regioners hjemmeside. Nogle sygehuse opkraver et overhead-bidrag for at
huse projektet. Det skal der ogsa sg@ges til.

Der kan ikke sgges til almindelig drift af rutineopgaver, men gerne til frikgb — altsa vikardaekning af
projektets deltagere.

EAN-nummer og bankoplysninger for vaertsinstitutionen skal oplyses.

Kontakt i fgrste omgang din afdelingssekretaer, der kan hjzlpe dig med at skaffe de praecise
Ienomkostninger, overheadsatser og kontooplysninger fra hhv. HR- og gkonomiafdelingen.

10. Formidling

Hvordan forestiller du dig, at resultaterne kommer ud at virke i praksis? Maske i form af en faglig artikel,
afdelingsseminarer eller med et opleeg pa en konference? Brug et par linjer til at beskrive
formidlingsindsatsen i projektet.



