Eventyret om bioanalytikeren
og fedtveevet

En ny made at preeparere fedtveev til paraffinklodser pa har forbedret snittene til bade

bioanalytikerne og laegernes store tilfredshed

Der var engang en smuk, ung bioanalytiker, som fik sit drgm-
mejob pd Neuropatologisk Afdeling pa Aarhus Sygehus.

Arene gik, mens bioanalytikeren fplte sig glad og veerdsat i
sit job, men sa besluttede den store, magtfulde sygehusledelse,
at Neuropatologisk Afdelings laboratorielokaler skulle anven-
des til et andet formal. Bioanalytikeren og hendes kollegaer
blev heldigvis ikke fyret, men de blev fysisk flyttet og lagt
sammen med det store moder- institut leengere nede ad ho-
spitalsgaden. Personalet fra Neuropatologisk Afdeling blev
lykkeligvis modtaget godt af deres nye kollegaer og faldt hur-
tigt til.

De nye omgivelser betpd dog ogsa et arbejde med andre
veevstyper end det muskel- og hjerneveev, bioanalytikeren var
vant til at beskeeftige sig med. Knogle-, mave-tarm- og
fedtveev var blandt de nye vaevstyper. Fedtveaevet gav hurtigt
bioanalytikeren grd hér i hovedet og grimme ord i munden af
lutter frustration, nar hun skulle skaere klodserne, idet snittene
indimellem naermest kun bestod af huller og i nogle tilfeelde
blev ekstra tykke for i det hele taget at kunne blive skaret.

Frustration affedte ide

Til bioanalytikerens store trgst havde bade hendes nye og
gamle kollegaer samme problem og var ligeledes frustrerede.
Leegerne var heldigvis forstaende over for problemet. Bioana-
lytikerens frustration over ikke at kunne lave de optimale snit
pa trods af stor omhu og over 10 &rs erfaring i at skeere klodser
kunne alligevel ikke slippe hende.

Imange dage gik hun og spekulerede over problemet, og sa
en dag lavede hun fglgende slutning — maske med hjeelp fra en
god fe. Hjerneveevsklodserne, som tit var meget stgrre og ret
fedtholdige, havde de p& laboratoriet aldrig problemer med at
skeere, s3 hvorfor ikke behandle fedtveevet pd samme made
som hjerneveevet?
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Bioanalytikeren gik straks til sin afdelingsbioanalytiker og
forelagde hende ideen. Lederen indvilgede med det samme i,
at hun matte lave et forsgg til afklaring af, om hendes teori
holdt. Bioanalytikeren gik derefter til den ansvarlige overlege
og forelagde ham ideen. Overlaegen lyttede talmodigt pa bio-
analytikeren og gik med til at lave et forspg.

Lykkes forsgget?

Bioanalytikeren og overleegen tog nu nogle ekstra snit ud pa et
lipom. Et hold blev kert pa seedvanlig vis, dvs. kapslerne stod i
carnoy til neeste dag og blev derefter kgrt pa rutineprogram-
met i veevspreepareringsmaskinen (se tabel 1 for programmet).
Et andet hold kom ligeledes i carnoy til neeste dag og blev kgrt
pa hjerneprogrammet i veevspraepareringsmaskinen (se tabel
2 for programmet ). Et tredje hold blev kgrt pa hjerneprogram-
met i veevspreepareringsmaskinen (se tabel 2 for programmet)
uden at have veeret i carnoy. Blokkene blev herefter skaret af
samme bioanalytiker, som kunne maerke stor forskel p& de
kapsler, der havde kert pa hjerneprogrammet i forhold til dem
pa rutineprogrammet. Hjerneprogramblokkene blev nemt
skaret, og snittene var uden huller og tynde modsat rutinepro-
gramblokkene. Efter at snittene var blevet farvet ventede den
store og afgprende prgve, nemlig overleegens vurdering af
snittene.

Begejstret overlaege

Overlaegen var ovenud begejstret for hjerneprogramsnittene,
og iseer dem, der ikke havde veeret i carnoy. Det blev derfor
straks besluttet at g& over til at kere lipomveevs kapslerne pa
hjerneprogrammet uden at komme dem i carnoy, idet tidsfor-
bruget pa den nye og gamle metode var det samme, men bo-
nussen var, at de frustrerede bioanalytikere forsvandt som dug
for solen. Bioanalytikeren hgrte endda kollegaer udtale, at de
helt havde glemt, at de skar fedtveev, fordi det gik s& nemt ef-
ter indfgrelsen af den nye rutine. Overleegen var sa glad for de
nye paene snit, at han ikke talte om andet de naeste 14 dage,
nar bioanalytikerne mgdte ham pa gangene.

Og det er ganske vist og en helt igennem sand historie pa
neer det med de gra har, som maske skyldes alder og ikke fru-
stration over fedtveaevskapsler.

Snip snap snude, historien er ude.



TABEL 1 TABEL 2

RUTINEPROGRAM HJERNEPROGRAM

Formalin 2,5 time Formalin 3 timer

70% Ethanol 1 time 70% Ethanol 5 timer

96% Ethanol 1 time 96% Ethanol 3 timer

96% Ethanol 1 time 96% Ethanol 3 timer

99% Ethanol 1 time 99% Ethanol 3 timer

99% Ethanol 1 time 99% Ethanol 3 timer

99% Ethanol 1 time 99% Ethanol 3 timer

Petroleum 1 time Petroleum 2 timer

Petroleum 1 time Petroleum 2 timer

Petroleum 1 time Petroleum 2 timer

Paraffin 45 min Paraffin 3,5 time

Paraffin 45 min Paraffin 3.5 time

Paraffin 45 min Paraffin 4 timer

Paraffin 45 min Paraffin 4 timer

Mikrorutine Mikrohjerneprogram

Billede 1-2 viser forskellige forsterrelser af et mikrosko- Billede 3 og 4 viser forskellige forstorrelser af et mikro-
pisk billede af et lipom kert pa den gamle made. skopisk billede af et lipom kert pa den nye made.

Pa billede 1 ses det, at snittet har huller. Pa billede 2 ses Pa billederne ses det, at der ingen huller er i snittet. Pa
det, at snittet er tykt, idet membranerne er flerlagede. den store forstorrelse (4) ses desuden, at snittet har den

rette tykkelse, idet membranen er enkeltlaget.
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