
  

 

 

 

 

  

Kongresdelegeret i dbio 
      

      

En lille intro til det at være delegeret til dbio’s kongres 



 
 

 
 

dbio’s organisering: 
 

 

 

    

 

 

 

 

 



 
 
 

 

Kongressen 
Kongressen er, som det fremgår af ovenstående figur, dbio’s øverste myndighed. Den 
afholdes hvert tredje år ultimo november. 

Hvad behandler kongressen: 

• godkendelse af Hovedbestyrelsens beretning fra perioden  
• forslag til vedtægtsændringer (valgperioder, kontingent, rettigheder o.l.)  
• forslag til projekter, der skal arbejdes med i den kommende periode  
• regnskaberne fra perioden godkendes 
• vedtagelse af honorarer til politisk valgte  
• vedtagelse af fratrædelsesbestemmelser for politisk valgte 
• fastsættelse af rådighedsbeløb til regionerne 
• Fastsættelse af kontingent og bidrag til garantifonden (en del af kontingentet) 
• Meddelelse om valg af formand og næstformænd 
 

Som kongresdelegeret forbereder man sig typisk mellem regionsgeneralforsamlingen og 
kongressen på at lave kongresforsalg og forslag til arbejdsområder. 

Der bliver derfor indkaldt til mindst to fyraftensmøder i perioden september-november, 
hvor vi sammen arbejder med forslag. 

I 2024 bliver det 25 sep. og 9 okt. 

Der vil blive afholdt et delegeretmøde på ”Mødecenter Fabrikken” Lumbyvej 17 5000 
Odense og et møde i ”trekantområdet”, typisk i Kolding. dbio-regionen betaler 
transport i bil efter gældende regler. Møderne afholdes som fyraftensmøder, hvorfor der 
ikke gives ”tabt arbejdsfortjeneste”. 

 

Forslagene kan både fremsættes med dbio-Syddanmark som afsender og som 
individuelle forslag fra en eller flere delegerede. Forslagene skal være indsendt til dbio 
senest 6 uger før kongressen. 11.10 2024 

På kongressen stemmer man individuelt, men det giver god mening at gennemgå alle 
forslag og henstillinger, for at fjerne eventuelle tvivlsspørgsmål. Det giver et informeret 
grundlag at træffe beslutninger på. 

http://www.dbio.dk/Regioner/dbio-syddanmark/nyhedsarkiv/Documents/Vejledning%20til%20medlem%20-%20skattefri%20k%C3%B8rselsgodtg%C3%B8relse%20september%202019.pdf
http://www.dbio.dk/Regioner/dbio-syddanmark/nyhedsarkiv/Documents/Vejledning%20til%20medlem%20-%20skattefri%20k%C3%B8rselsgodtg%C3%B8relse%20september%202019.pdf


 
 

 
 
Hovedbestyrelsen gennemgår også forslagene, og får dem uddybet hos 
forslagsstilleren/forslagsstillerne så eventuelle uklarheder fjernes inden kongressen. 
 
Hovedbestyrelsen tilkendegiver på hvert forslag om de kan støtte forslaget eller ej. Men 
alle forslag medtages i den udformning forslagsstilleren har fremsendt dem. 
 

Du er valgt som delegeret i hele kongresperioden. Det betyder at du kan deltage i den 
førstkommende kongres, og i evt. ekstraordinære kongresser frem mod næste valg i 
september måned i kongresåret. 

Hvis det er første gang du er kongresdelegeret, kan det være en stor hjælp at læse 
forslag og referat fra den sidste kongres. Materialet findes på hjemmesiden 

 

Dbio’s vedtægter, som det også kan være en god ide at sætte sig ind i, findes på 
hjemmesiden under ”om dbio/vedtægter” 

 

 

 

 
 
 

 
 



 
 
 

 

 

Hvordan bliver man valgt til de forskellige poster i dbio? 
 

Kongressen afholdes hvert tredje år ultimo november. I september måned før 
kongressen afholdes de regionale generalforsamlinger, og her foregår opstilling og valg 
til diverse poster i regionen for den kommende kongresperiode. 

 

 

1 Formand og 2 næstformænd=Forretningsudvalg = FU: 

 Valgene til forretningsudvalget foregår ved urafstemning af og blandt alle aktive 
medlemmer i dbio. De skal være afsluttet senest en uge inden kongressen. Valgene 
understøttes af dbio´s sekretariat, der sørger for annoncering, materiale og 
afstemningsprocedure. 

Regionsformand:  

Valget foregår ved urafstemning af og blandt alle aktive medlemmer i regionen. 
Opstilling og afstemning foregår forud for regionsgeneralforsamlingen, så det kan 
offentliggøres senest på generalforsamlingen. Valgene igangsættes af dbio-regionen, 
men afstemning, ved kampvalg, styres af dbio - nationalt 

Regionsnæstformand: 

Valget foregår ved urafstemning af og blandt alle aktive medlemmer i regionen. 
Opstilling og afstemning foregår forud for regionsgeneralforsamlingen, så det kan 
offentliggøres senest på generalforsamlingen. Valgene igangsættes af dbio-regionen, 
men afstemning, ved kampvalg, styres af dbio – nationalt 

Regionsbestyrelsesmedlemmer: 

Regionsbestyrelsesmedlemmerne stiller op via mail til regionsformanden, inden en frist 
annonceret i fagblad og på hjemmeside. Hvis der er flere opstillede, end der er pladser 
til, foretages valget på regionsgeneralforsamlingen. Hvis der er for få opstillede, kan 
man stille op på generalforsamlingen. I den situation er de, der er opstillet inden fristens 
udløb, sikret en plads, og på generalforsamlingen foregår kun suppleringsvalg. Der kan  

 



 
 

 

 

 

være mellem 7 og 13 medlemmer i regionsbestyrelsen. Det er den afgående bestyrelse 
der fastsætter antallet. I dbio-Syddanmark er antallet 11 

Kongresdelegeret: 

Kongressen har et antal faste pladser: 

• dbio’s forretningsudvalg: 3 medlemmer  
• bioanalytikerstuderende: 4 medlemmer  
• Formanden for medlemmerne på Færøerne – 1 medlem  
• Formanden for medlemmerne på Grønland – 1 medlem 
• Regionsdelegerede 

• dbio – Hovedstaden: 13 medlemmer 
• dbio – Midtjylland: 11 medlemmer  
• dbio – Syddanmark: 11 medlemmer  
• dbio – Sjælland: 9 medlemmer  
• dbio – Nordjylland: 9 medlemmer 

Derudover er der 57 frie pladser, som fordeles forholdsmæssigt i dbio-regionerne efter 
medlemstal (pr. 1.januar i kongresåret). 

Hvis du vil deltage i kongressen, kan du stille op på to måder.  

•  ved at indsende dit kandidatur til regionsformanden inden opstillingsfristen 4 
uger før generalforsamlingen,21. aug.2024 eller på selve generalforsamlingen ved 
fremmøde eller fuldmagt.  

• Hvis der ved fristens udløb er opstillet færre end det nødvendige antal er de 
forhåndsopstillede sikret plads og der foretages udelukkende suppleringsvalg på 
regionsgeneralforsamlingen 

Inden du stiller op, er det godt først at overveje om det er muligt at få fri fra arbejdede 
de to dage kongressen varer. 26 og 27.nov 2024 Du kan også overveje på forhånd om, om 
du kan deltage i delegeretmøderne i regionen (det er ikke et krav, men en god ide). 

 

 

 

 



 
 

 

 

 Når du er valgt 
 

Efter regionsgeneralforsamlingen indberetter regionsformanden navnene på de nyvalgte 
delegerede til dbio’s sekretariat. Herefter styres kongresindkaldelser, tilmelding og alt 
omkring materialer herfra. 

Derudover udsender dbio-regionen materiale og mødeindkaldelser, der har at gøre med 
forberedelse af kongresforslag.  

Selve kongressen afholdes af dbio – nationalt, og alle udgifter refunderes herfra. Du skal 
søge om tjenestefri uden løn, og efterfølgende indsende en lønseddel, der dokumenterer 
løntrækket. 

Husk at sige til på arbejdspladsen så snart du er valgt, så mødeplanen kan tilrettes, og 
du kan få fri. 

14 dage før kongressen er alt materiale  klar, så du kan nå at forberede dig. 

 

Selve kongressen 
Kongreslokationen meldes oftest ud et års tid i forvejen. I 2024 foregår den på Comwell i 
Kolding 

Kongressen varer typisk 2 dage og har et overordnet emne. Der kan være eksterne oplæg 
og gruppearbejder. (kongressen suspenderes i nogle timer). 

Første dag afsluttes med en kongresmiddag og hyggeligt samvær. 

Anden dag afsluttes oftest ved 18tiden, men drøftelserne kan trække ud, så det er klogt 
at du tager højde for at du kan komme sent hjem. (måske endda overveje en fridag efter 
kongressen). 

 

 

 

Vel mødt 

 


