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Brug bioanalytikeren i almen 

praksis 
 

 

DBIO MENER  
dbio mener, at ansættelse af bioanalytikere som 

praksispersonale kan bidrage til at aflaste de 

praktiserende læger og samtidig øge kvalitet og 

serviceniveau i almen praksis.  

 

ALMEN PRAKSIS UNDER FORANDRING  

Udviklingen indenfor almen praksis går i retning 

af større lægehuse med stadig flere 

ansvarsområder knyttet til de praktiserende 

læger. Accelererende patientforløb på 

hospitalerne, et øget antal ældre borgere og 

kronikere kombineret med lægemangel i flere 

dele af landet lægger dog pres på almen praksis.  

 

FÆRRE PRÆANALYTISKE FEJL OG BEDRE 

PATIENTSIKKERHED 

Korrekt diagnostik, behandling og monitorering 

af patienter i almen praksis forudsætter korrekte 

prøvesvar. Det er dokumenteret, at op mod 60% 

af fejlene i analyseprocessen opstår ved 

prøvetagningen. Bioanalytikere er uddannede til 

at sikre kvaliteten af både prøvetagning, analyse 

og svarafgivelse; en kompetence der med fordel 

i højere grad kan anvendes i almen praksis.  

dbio mener, at bioanalytikere med fordel kan 

aflaste og understøtte den praktiserende læge. 

Dette da bioanalytikernes kompetencer inden for 

bioanalyse, sygdomslære, it, kvalitetssikring, 

systematik og proceshåndtering kan bidrage til 

at styrke kvaliteten, øge patientsikkerhed og 

forbedre effektivitet hos den praktiserende læge, 

hvilket kan frigive lægetid til andre patienter.  

dbio mener, at lægehuse med eget laboratorium 

og bioanalytiker ansat vil være en yderligere 

kvalitetsmæssig og servicemæssig opgradering 

af almen praksis. Dette da det i mange tilfælde 

vil gøre det muligt for lægen at give patienten et 

prøvesvar af høj kvalitet, inden denne har 

forladt lægehuset.  

 

LABORATORIEKONSULENTORDNINGEN 

(LKO) STYRKER KVALITETEN I ALMEN 

PRAKSIS 

Laboratoriefaglige konsulenter, dvs. 

bioanalytikere fra de klinisk biokemiske og 

mikrobiologiske afdelinger på sygehusene, står 

for at understøtte praksissektoren i forhold til 

kvalitetssikring af de laboratorieundersøgelser, 

der indgår i honorartabellen i overenskomsten 

mellem Praktiserende Lægers Organisation og 

Danske Regioner.  

dbio mener, at LKO-ordningen styrker kvaliteten 

i almen praksis. 

 

BIOANALYTIKERE ANSAT I ALMEN 

PRAKSIS:  
• Sikrer høj kvalitet af prøvetagning, 

undersøgelser, analyser og hurtige 

analysesvar. 

• Sikrer struktur, vurdering og refleksion i 

samarbejde med det øvrige 

sundhedsfaglige personale i almen 

praksis.  

• Underviser andre faggrupper og 

patienter i korrekt prøvetagning og brug 

af patientnært analyseudstyr (POCT).  

• Understøtter, at kvaliteten til enhver tid 

opretholdes i forhold til gældende 

standarder.  

• Arbejder som praksismanagere med 

ansvar for løn, personaleudvikling og 

organisering.  

• Sikrer sammenhæng på tværs af 

sundhedsvæsnet ved koordinering af 

analyserekvisitioner og – svar mellem 

sygehuse og praktiserende læger, 

således at de rette analyser tages.  

 

DERUDOVER ARBEJDER 

BIOANALYTIKERE I ALMEN PRAKSIS 

MED:  
• Telefonvisitation. 

• Patientkonsultation, fysisk såvel som 

webkonsultation. hjemmebesøg bl.a. i 

forhold til blodtryksmålinger, 

blodprøvetagning samt 

kronikermonitorering. 

• Livsstilsundersøgelser; bl.a. EKG og 

lungefunktionsundersøgelser.  

• Dyrkning af uriner, mikroskopering samt 

diagnosticering og behandling af 

urinvejsinfektioner. 



 

 

• Forløb med stofskiftepatienter. 

• Vaccination/rejsevaccination.  

• Medicingennemgang.  

• Sårpleje, øreskylning, behandling af 

vorter, forbindingsskift, suturfjernelse.  

• Indledende samtale og undersøgelser 

ved 1. helbredsundersøgelse af gravide.  

• Børneundersøgelser.  

• Indkøb af varer.  

• Akutopgaver. 

 

DBIO VIL ARBEJDE FOR, AT:  

• Antallet af dbio-medlemmer ansat i 

almen praksis øges. 

• Tydeliggøre fordelene ved ansættelse af 

bioanalytikere som praksispersonale.  

• Tydeliggøre potentialet for hurtige og 

korrekte prøvesvar ved opgradering af 

almen praksis med eget laboratorium og 

tilknyttede bioanalytikere. 

• Synliggøre almen praksis som arbejds- 

og klinisk uddannelsesplads på 

bioanalytikeruddannelserne.   

• Der oprettes og udbydes brugbare 

efteruddannelseskurser/temadage 

målrettet bioanalytikere i almen praksis. 

• Der etableres aftaler for kvalitetssikring 

af POCT-udstyr, der udleveres til 

patienter. Dette kunne indgå i den 

eksisterende laboratoriekvalitetsordning 

mellem Danske Regioner og 

Praktiserende Lægers Organisation.  

• Bioanalytikere er kvalitetsansvarlige i 

almen praksis, specifikt i forhold til 

laboratoriesikkerhed, rekvisition og 

håndtering af prøvemateriale, samt 

hygiejne.  

• Bioanalytikere ansættes som 

praksismanagere i almen praksis.   

• Bioanalytikere samarbejder med læger 

og andre faggruppe om kvalitetssikring 

af laboratorieprøver- og funktioner. 

• Understøtte hurtigere udredning i almen 

praksis ift. analyserepertoire og –

mængde.  

 


